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Пояснительная записка 


Настоящий учебный план определяет объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам и годам обучения.
1.Нормативно-правовая основа учебного плана

Учебный план разработан на основе:

- Закона Российской Федерации "Об образовании" (в действующей редакции);

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785);

- приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. № 1241 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373" (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный номер 19707);

- приказа Минобрнауки России от 22 сентября 2011 г. № 2357 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373" (зарегистрирован в Минюсте России 12 декабря 2011 г., регистрационный номер 22540);

- федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2012/2013 учебный год (утверждены приказом Минобрнауки России от 27 декабря 2011 г. № 2885, зарегистрированным в Минюсте России 21 февраля 2012 г., регистрационный номер 23290);

- СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993);

- примерной основной образовательной программы начального общего образования.

Реализация учебного плана на начальной ступени общего образования направлена на формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе:

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;

- универсальных учебных действий;

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса.

Обязательная часть основной образовательной программы начального общего образования (как и входящего в нее учебного плана) составляет 80 %, а часть, формируемая участниками образовательного процесса, – 20 % от общего объема.

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы духовно – нравственной культуры народов России, искусство, технология, физическая культура.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:

- формирование гражданской идентичности;
- приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;
- формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования;
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает, в том числе, реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся, воспитанников. 
Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется только в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и сокращением третьего триместра на одну неделю.
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает для обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков.  Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 
Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, во втором классе – не менее 34 недель.
 
2 и 3  классы имеют 5-дневную учебную неделю. Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня для обучающихся 2, 3 класса  – не более 5 уроков.

Общий объем часов данного варианта учебного плана при пятидневной учебной неделе соответствует гигиеническим требованиям к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки (п.10.5 СанПиН 2.4.2.2821-10).
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	1 класс
	2 класс
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класс
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5(165)
	5(170)
	5(170)
	5(170)
	20(675)

	
	Литературное чтение
	4(132)
	4(136)
	4(136)
	4(136)
	16(544)
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	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Русский родной язык
	1(33)
	
	
	
	1(33)

	
	Литературное чтение на родном языке
	
	
	
	
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	2(68)
	2(68)
	2(68)
	6(204)

	Математика и информатика
	Математика
	4(132)
	4(136)
	4(136)
	4(136)
	16(540)

	Обществознание и естествознание 
	Окружающий мир
	2(66)
	2(68)
	2(68)
	2(68)
	8(270)

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1(34)
	
1(34)

	Искусство
	Музыка
	1(33)
	1(34)
	1(34)
	1(34)
	4(135)

	
	Изобразительное искусство
	1(33)
	1(34)
	1(34)
	1(34)
	4(135)

	Технология
	Технология
	1(33)
	1(34)
	1(34)
	1(34)
	4(135)

	Физическая культура
	Физическая культура
	2(66)
	2(68)
	2(68)
	2(68)
	9(270)

	Итого
	21
(693)


	22
(748)


	22
(748)
	23

(782)
	88(2971)

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	-
	1
	1
	-
	2

	Курс «Смысловое чтение»
	-
	1(34)
	1(34)
	-
	2 (68)

	Предельно допустимая аудиторская учебная нагрузка (пятидневная учебная неделя)
	21

(693)
	23

(782)
	23

(782)
	23

(782)
	90(3039)


